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___________________________________________________________________________ 

⭐મવષયવસ્ત ુ

‘ધ ઓલ્ડ મેન ઍન્ડ ધ સી’ નિલકથાનો ગજુિાિીમાાં અપિાજેય નામ ેઅનિુાદ િિીન્ર 
ઠાકોિે કયો છે. જેની પ્રથમ આવવૃિ ઇ.સ.1991માાં પ્રગટ થઈ હિી. મળૂ અંગ્રેજીમાાં 128 પેજમાાં 
લખાયેલી આ નિલકથા ગજુિાિીમાાં 112 પષૃ્ઠમાાં અનિુાદ પામી છે.વિશ્વસારહત્યની ગજુિાિી 
અનિુારદિ આ કૃવિનો અહીં આસ્િાદની સાથ ેમલૂ્યાાંકન કિિાનોમાિો ઉપક્રમ છે. 

‘અપિાજેય’ નિલકથાનો નાયક વધૃ્ધ ડોસો સાન્ન્િયાગો છે. એ મછિામાાં બેસીને 
ગલ્ફસ્રીમમાાં માછલાાં પકડિાનો વ્યિસાય કિે છે. પોિાનુાં આખુાં જીિન એણ ેઆ કામ કયુું છે. 
પણ હિ ેએને સમરુમાાંથી બીજાની જેમ નાની-નાની માછલીઓ પકડિામાાં િસ નથી.એન ેિો 
મસ મોટા કદની ને એના જેિી જ સાહસી માછલી પકડિી છે. માટે આજે એણેમાછલી પકડ્ાાં 
વિનાના 84 રદિસ પસાિ કિી દીધા છે. આ રદિસોમાાં શરૂઆિના ર્ાલીસરદિસ િો મેનોલલન 
નામનો યિુાન છોકિો હિો. પણ આટલાાં બધા રદિસો માછલા પકડયાાંિગિના પસાિ કિિાન ે
કાિણ ેએના મા-બાપ વધૃ્ધ ડોસાને શાવપિ માને છે ને એને મારટિનનામના બીજા વ્યન્તિ પાસ ે
માછલા પકડિા મોકલે છે. એણ ેએની સાથ ેસાિી એિીમાછલીઓ પણ પકડી હિી. પિાંત ુઆ 
યિુાનનુાં હૃદય િો વધૃ્ધ ડોસા પાસ ેજ છે. એને િો આ ડોસા સાથ ેમાછલા પકડિા જવુાં છે. કેમ 
કે એનો માલલક વધૃ્ધ ડોસા જેિો સાહવસક,પિાક્રમી અને આત્મવિશ્વાસિાળો નથી. એ િો ભીરુ 
છે. સમરુમાાં િેન ેખબૂ દૂિ સધુી જિામાાંિસ નથી. આિિીકાલે 85માાં રદિસ ેવધૃ્ધ ડોસો પોિાની 
કલ્પનામાાં ધાિેલી ખબૂ મસ મોટી માછલી પકડિા સમરુમાાં દૂિ જિાનો હિો કે જેને માછીમાિો 
મહાન કૂિો કહ ે છે. કેમ કે ત્યાાં સાિસો િાિનુાં ઊંડાણ હત ુાં. આ છોકિો પોિાના માલલકન ેએ 
િિફ લાિિાની િાિ કિે છે. 85માાં રદિસ ેવધૃ્ધ ડોસો ‘Every day is new day’ના સાંકલ્પ સાથ ે
ગલ્ફસ્રીમમાાં પોિાના મછિા અને ટાાંર્ા સાધનો સાથ ેપ્રયાણ કિે છે. સમરુમાાં એની કલ્પના 
કિિાાં પણ મોટી માછલી પકડિામાાં એને બે િાવિ અને િણ રદિસના સાંઘર્ચ પછી સફળિા મળે 
છે. આ સફળિા મેળિિામાાં એન ેઅનેક મશુ્કેલીઓનો સામનો કિિો પડ ેછે અને આ મશુ્કેલીમાાં 
એન ે સિિ પેલા છોકિાની ખોટ સાલ ે છે. એની પાસ ે ટાાંર્ા સાધનો હોિાને કાિણ ે મળેલી 

https://www.spefdeesacolleges.org/samvid/index.php


 

 

Samvid Multidisciplinary Research Journal 

Volume-05 Issue-07, February 2026 

https://www.spefdeesacolleges.org/samvid/index.php 

64 

 

સફળિાન ેદુવનયા સમક્ષ મકુી શકિો નથી. મસ મોટી માલલિન માછલીને સમરુના રકનાિા િિફ 
લાિિાાં-લાિિાાં માકો શાકચ અને એનાાં જેિી બીજી શાકચ માછલીઓ એનુાં બધ ુજ માસ ખાઈ જાય 
છે અન ેએ જ્યાિે પોિાના રકનાિે પહોંરે્ છે ત્યાિે માિ એની પાસ ેમોટા કદનુાંહાડવપિંજિ જ બરે્ 
છે. જે માલલિન માછલીના મસ મોટા કદનો ખ્યાલ આપે છે. આમ, આ નિલકથા સફળિા પછી 
મળેલી વનષ્ફળિાને વનરૂપિી િાિાચ છે. આ સાંદભચમાાં જ સધુા વનિાંજન પાંડયા કહ ે છે કે, 
“માનિજાિના સાંઘર્ો પછીની સફળિાને પડખે છૂપાયેલી વનષ્ફળિાની િાિાચ છે.” (‘અપિાજેય’- 
પ.ૃ-122) જે યથાથચ અને યોગ્ય છે. 
*ધ ઓલ્ડ  ેન એન્ડ ધ સી ના પાત્રો 
૧. સેન્ન્ટયાગો: નિલકથાનુાં મખુ્ય પાિ. એક સમવપિિ માછીમાિ જેણે માનોલલનને માછીમાિી 
વિશે બધુાં જ શીખવ્યુાં, સેન્ન્ટયાગો હિ ેવદૃ્ધ અને ગિીબ છે અને ૮૪ રદિસથી એક પણ માછલી 
પકડ્ા વિના િહ્યો છે. 
2.  ેનોલિન: માછીમાિી ગામનો એક યિુાન જે પાાંર્ િર્ચની ઉંમિથી સેન્ન્ટયાગો સાથ ે
માછીમાિી કિે છે અન ેહિે િે વદૃ્ધ માણસની સાંભાળ િાખ ેછે. મેનોલલન િાજેિિમાાં જ બીજા એક 
માછીમાિ સાથે માછીમાિી કિિાનુાં શરૂ કયુું, જેને િેના માિાવપિા સેન્ન્ટયાગો કિિાાં િધ ુ
નસીબદાિ માને છે. 
૩.  ાર્ટિન: ટેિેસનો માલલક (િેનુાં નામ સેન્ટ મારટિન માટે સ્પેવનશ છે), િે મેનોલલન દ્વાિા 
સેન્ન્ટયાગો માટે ખાિા-પીિાનુાં મોકલે છે. 
૪. રોજેલિયો: ગામનો એક માણસ જે ક્યાિેક સેન્ન્ટયાગોને માછીમાિીની જાળમાાં મદદ કિે છે. 
૫. પેર્રકો: બોડેગામાાં એક માણસ (િેનુાં નામ સેન્ટ પીટિ માટે સ્પેવનશ છે, જે એક ધમચપ્રર્ાિક 
અન ેમાછીમાિ છે) જે સેન્ન્ટયાગોને િાાંર્િા માટે અખબાિો આપે છે. 
૬.  ાલિિન: અઢાિ ફૂટ લાાંબી િાદળી િાંગની લબલરફશ અને એક સપુ્રવસદ્ધ કદની માછલી. 
7.  ાકો: એક મેકિેલ શાકચ (સ્પેવનશમાાં ડેન્ટુસો) જે એક ખાઉધિો અને ભયાનક ખનૂી છે જે િેના 
મોટા, િીક્ષ્ણ 

દાાંિની હિોળ માટે જાણીિો છે. 
8. પાવડા-નાકિાળી શાકચ : સ્કેિેન્જિ શાકચ (સ્પેવનશમાાં ગેલેનોસ) જે માલલિનનો નાશ કિે છે. 
9. પેર્િકો: ગામનો એક માછીમાિ જે સેન્ન્ટયાગોની ન્સ્કફ અને લગયિની સાંભાળ િાખ ે છે અને 
માલલિનનુાં માથુાં 
માછલી પકડિા માટે પકડે છે. 
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૧૦. પ્રવાસીઓ: ટેિેસ પિ એક પરુુર્ અન ેસ્ત્રી જે માલલિનનુાં હાડવપિંજિ જુએ છે અન ેિેઈટિના 
હાડવપિંજિને 
ગેિસમજ કિે છે. 
 

⭐હમે િંગ્વેની શૈિી 
હવેમિંગ્િેની લેખનિીવિ િેમના પિકાિત્િના વ્યિસાયથી ઘડાયેલી છે. િેમના સમકાલીન 

લેખક વિલલયમ ફોકનિથી િેમની ભાર્ાશૈલી એટલી વિલભન્ન છે કે મોટા ભાગના િાર્કો િેન ે
િિિ ઓળખી શકે છે. સાંલક્ષપ્િ શબ્દપ્રયોગ, સિળ િાક્યબાંધાિણ, જીિાંિ લર્િણ અને 
હકીકિપિક વિગિોના સાંયોજનથી િેમની િાિાચઓ િસપ્રદ િથા વિશ્વસનીય બને છે. ભાર્ા 
પોિ ે વિશેર્ ધ્યાન ખેંચ્યા વિના પણ ગહન ભાિનાઓ અને વ્યાપક અથોને અસિકાિક િીિ ે
વ્યતિ કિે છે. આથી સ્પષ્ટ થાય છે કે હવેમિંગ્િે પનુિાિવિિિ પ્રિીકો, સાંકેિાત્મક અથો અને 
વિર્યિસ્તઓુ, અિાજ િથા લયની આિિચન, શબ્દો અને િાક્યિર્નાનો સાંયવમિ ઉપયોગ, 

ઐવિહાવસક સત્યનુાં પિોક્ષ પ્રસ્તવુિકિણ અને સાંયતુિ કથન પદ્ધવિઓ જેિી સકૂ્ષ્મ સારહત્ત્યક 
યનુ્તિઓમાાં કુશળ હિા. 

 “જ્યાિથી એણ ેમાછલીન ેકાાંટામાાં ફસાિી હિી ત્યાિથી િસ્સી એટલી િો િાણેલી હિી કે 
તટૂિાની અણીએ હિી. િસ્સીને ખેંર્િા માટે એણ ેપીઠ ફેિિી ત્યાિે એણ ેસખ્િાઈનો અનભુિ 
કયો અન ેસમજી ગયો કે િસ્સી પિ હિ ેિધ ુજોિ નરહ કિાય. માિે િેન ેહિે ઝાઝો ઝાટકો ન 
માિિો જોઈએ. એણ ેવિર્ાયુું. પ્રત્યેક ઝાટકો, કાાંટાએ ઉત્પન્ન કિેલા ઘાને પહોળો કિે છે અને હિ ે
પછી જ્યાિે િે ઉછાળો માિે ત્યાિે સાંભિ છે કે િે કાાંટાને ફેકી દે.” (એજન-પ.ૃ-51)  

માછલી સમરુમાાં સિિ સાંઘર્ચ િધાિે છે. ત્યાિે વધૃ્ધ પરુુર્ એને કહ ેછે. “માછલી !…. હુાં 
િને ર્ાહુ ાં છાં અને િાિો આદિ પણ કરુાં છાં. પણ આજનો રદિસ પિૂો થાય િે પહલેાાં હ ુિો િાિો 
િધ કિીશ.” (એજન-પ.ૃ-51-52) રદિસ પિૂો થાય એ પહલેાાં માછલીના િધ કિિાની િાિો 
કિનાિો કથાનાયક પોિે જ માછલીના પ્રહાિથી ધિાય છે. જુઓ,- “ત્યાાં જ માછલીએ ઓલર્િંિો 
એક ઝાટકો માયો. જે ઝાટકાએ વધૃ્ધ પરુુર્ને મોિા પિ હડસેલ્યો અને જો એણે જાિન ેજકડી ન 
િાખી હોિ િથા દોિી થોડી ઢીલી ન કિી હોિ િો એ હોડી પિથી નીર્ ેપાણીમાાં પડી ગયો 
હોિ.” (એજન-પ.ૃ-53) 
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આ સાંઘર્ચ દિવમયાન એને સિિ પેલો છોકિાની ખોટ સાલ ેછે. આથી િો એ િાિાંિાિ 
ઉચ્ર્ાિે છે,- “ઊંર્ ેસાદે એણે કહ્ય ુ‘જો િે છોકિો સાથે હોિ િો સારુાં થાિ.!”(એજન-પ.ૃ-49) બીજા 
રદિસ ેપણ વધૃ્ધ પરુુર્ માછલીને પકડી શકિો નથી અને આ માછલીએ અનેક િખિ ઝાટકા 
માિીને એને ઘાયલ પણ કયો છે ત્યાિે અંિે ઈશ્વિને ર્િણે જાય છે.- 

“હુાં ધવમિષ્ઠ નથી. એણ ેકહ્યુાં. ‘પણ હુાં માછલી પકડી શકુાં િો દસ િાિ ‘આપણા વપિા’ 
અન ેદસ િાિ ‘જય માિા મેિી’નુાં નામ લઈશ અને હુ ાં િત્િનદ કોબ્રોની યાિા કિિાનુાં િર્ન 
આપુાં છાં. – જો હુ ાં િેન ેપકડુાં િો. િે મારુાં િર્ન છે.” “(એજન-પ.ૃ-62) 

‘ધ ઓલ્ડ મેન એન્ડ ધ સી’માાં  લગભગ દિેક શબ્દ અને િાક્ય હવેમિંગ્િેના હસ્િકલા 
પ્રત્ય ેસેન્ન્ટયાગો જેિા સમપચણ અને ર્ોકસાઈ પ્રત્યેની વનષ્ઠા િિફ વનદેશ કિે છે. હવેમિંગ્િેએ 
પોિ ે દાિો કયો હિો કે િેમણે રહમવશલાના વસદ્ધાાંિ પિ લખ્યુાં હત ુાં, જેનો અથચ એ થાય કે 
િાિાચનો સાિ-આઠમો ભાગ સપાટીના ભાગોની નીર્ ેહિો જે દશાચિે છે. ધ ઓલ્ડ મેન એન્ડ ધ 
સી માાં લખાણ ભાર્ાને સાંલક્ષપ્િ કિિા અને શક્ય િેટલા ઓછા શબ્દોમાાં શક્ય િેટલુાં િધ ુ
અલભવ્યતિ કિિાના હવેમિંગ્િેના પ્રયાસોન ેપ્રવિલબિંલબિ કિે છે, પિાંત ુ નિલકથાના અથો મોટા 
અન ે મોટા પાયે પડઘા પાડે છે. િાિાચની સાંલક્ષપ્િિા, દેખીિી િીિ ે સિળ પ્લોટ અને આ 
સમયગાળાના િાજકીય બાબિોથી અંિિ, આ બધુાં નિલકથાને એક સિળ ગણુિિા આપે છે જે 
િેટલી જ ભ્રામક પણ છે. 
⭐હારનો પ્રમિકાર: 

છેલ્લા ૮૪ રદિસથી કાંઈ પકડ્ુાં ન હોય િેિા માછીમાિ િિીકે, સેન્ન્ટયાગો હાિ સામ ે
લડિો માણસ છે. છિાાં સેન્ન્ટયાગો ક્યાિેય હાિ માનિો નથી: િે માછલી પકડિાની આશામાાં 
પહલેા કિિાાં િધ ુસમરુમાાં િહાણ ર્લાિ ેછે, ભાિે શાિીરિક પીડા અને થાક છિાાં િણ રદિસ 
અન ેિાિ માલલિન સાથે સાંઘર્ચ કિે છે, અને માલલિનને પકડ્ા પછી, શાકચ સામે લડ ેછે, ભલે િે 
સ્પષ્ટ હોય કે િેમની સામેની લડાઈ વનિાશાજનક છે. જ્યાિે પણ પરિન્સ્થવિ ખાસ કિીન ેમશુ્કેલ 
બને છે અને વનિાશા સને્ન્ટયાગોને ડૂબી જિાની ધમકી આપે છે, ત્યાિે િે હાિ સામ ે િેના 
પ્રવિકાિન ેબળ આપિા માટે ઘણી યનુ્તિઓ િિફ િળે છે: િે િેની યિુાની શન્તિની યાદોન ે
યાદ કિે છે; િે મનોલલન માટે પોિાને લાયક િોલ મોડેલ સાલબિ કિિાની માાંગ કિીને અથિા 
િેના હીિો જો ડીમલેગયો સાથે પોિાની તલુના કિીને િેના ગૌિિ પિ આધાિ િાખ ેછે; અને િે 
ભગિાનન ેપ્રાથચના કિે છે, ભલે િેની પ્રાથચનાઓ િેના શાિીરિક દુુઃખને ઓછાં કિિા માટે કાંઈ 
કિિી નથી. 
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આખિે સેન્ન્ટયાગો દિેક માણસના ટકી િહિેા માટેના સાંઘર્ચનુાં પ્રવિવનવધત્િ કિે છે. અને 
જેમ સેન્ન્ટયાગોનો માલલિનને અકબાંધ જમીન પિ પાછો લાિિાનો પ્રયાસ વનષ્ફળ ગયો છે, િેમ 
કોઈ પણ માણસ ક્યાિેય મતૃ્યથુી બર્ી શકિો નથી. છિાાં સેન્ન્ટયાગોના સાંઘર્ચ દ્વાિા, હવેમિંગ્િે એ 
દલીલ કિે છે કે મતૃ્યથુી બર્વુાં એ મદુ્દો નથી. સેન્ન્ટયાગો માલલિન સાથેના િેના સાંઘર્ચના અંિની 
નજીક અિલોકન કિે છે િેમ માણસનો નાશ થઈ શકે છે પણ પિાત્જિ થઈ શકિો નથી. બીજા 
શબ્દોમાાં કહીએ િો, અવનિાયચ પિ વિજય એ માણસને વ્યાખ્યાવયિ કિત ુાં નથી. િેના બદલ,ે 

અવનિાયચ સામે માણસનો સાંઘર્ચ, જ્યાિે િે જાણ ેછે કે િે અવનિાયચ છે, િે િનેે વ્યાખ્યાવયિ કિે 
છે. અન ેસાંઘર્ચ જેટલો મશુ્કેલ હશ,ે વિિોધી જેટલો િધ ુલાયક હશ,ે િેટલો જ િધ ુશન્તિશાળી 
િીિે માણસ પોિાને સાલબિ કિી શકશ.ે 
⭐મ ત્રિા: 

સેન્ન્ટયાગો અને મેનોલલન િચ્રે્ની વમિિા સેન્ન્ટયાગોની માલલિન પિની જીિમાાં 
મહત્િપણૂચ ભવૂમકા ભજિે છે. સેન્ન્ટયાગોના માગચદશચન અને સાથના બદલામાાં, મેનોલલન ગામમાાં 
સેન્ન્ટયાગોન ેભૌવિક ટેકો પિૂો પાડે છે, િેન ેખોિાક અને કપડાાં લાિ ે છે અને િેની ન્સ્કફ લોડ 
કિિામાાં મદદ કિે છે. િે ભાિનાત્મક ટેકો પણ પિૂો પાડે છે, સેન્ન્ટયાગોને િેના કમનસીબ 
વસલવસલા દિવમયાન પ્રોત્સાહન આપે છે. જોકે સેન્ન્ટયાગોની આશા અને આત્મવિશ્વાસ ક્યાિેય 
ગયો ન હિો જ્યાિે મેનોલલન હાજિ હિો, જ્યાિે પિન ફૂાંકાય ત્યાિે િેઓ િાજગી અનભુિિા 
હિા.અન ેએકિાિ િે માલલિનનો સામનો કિે છે, સેન્ન્ટયાગો હાિ સ્િીકાિિાનો ઇનકાિ કિે છે 
કાિણ કે િે જાણ ેછે કે મેનોલલન િેનાથી વનિાશ થશે. છિાાં મોટાભાગની નિલકથા ત્યાિે બને 
છે જ્યાિે સેન્ન્ટયાગો એકલો હોય છે. સાાંજે મનેોલલનની વમિિા વસિાય, સેન્ન્ટયાગો િેની 
એકલિા દ્વાિા િગીકૃિ થયેલ છે. િેની પત્નીનુાં અિસાન થયુાં છે, અને િે એકલા િહ ેછે અને 
માછીમાિી કિે છે. િેમ છિાાં, જેમ િે મતૃ્ય ુસામે હાિ માનિાનો ઇનકાિ કિે છે, િેમ િે એકલિા 
સામ ેહાિ માનિાનો ઇનકાિ કિે છે. સેન્ન્ટયાગો અન્ય પ્રાણીઓમાાં વમિો શોધ ેછે. ઉડિી માછલી 
સમરુ પિના િેના મખુ્ય વમિો છે, અને માલલિન, િેમના સરહયાિા સાંઘર્ચ દ્વાિા, િેનો ભાઈ બની 
જાય છે. િે િાિાઓને િનેા દૂિના વમિો  કહ ેછે અને સમરુને એક સ્ત્રી િિીકે માન ેછે જેને િે 
પ્રેમ કિે છે. સેન્ન્ટયાગો પોિાની જાિ સાથે િાિ કિે છે, િેના નબળા ડાબા હાથ સાથ ેિાિ કિે 
છે, અન ેિેની બાજુમાાં બઠેેલી મેનોલલનની કલ્પના કિે છે. અંિે, આ વમિિા – િાસ્િવિક અને 
કાલ્પવનક બાંને - સેન્ન્ટયાગોને પોિાને દયા કિિા અટકાિે છે. પરિણામે, િેને વદૃ્ધ માણસ માટે 
શાિીરિક િીિે અશક્ય લાગ ેછે િે પ્રાપ્િ કિિા માટે ટેકો મળે છે. 
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⭐યવુા અને વય: 
નિલકથાનુાં શીર્ચક ‘ ઓલ્ડ મેન એન્ડ ધ સી’, િાિાચમાાં િય દ્વાિા ભજિિામાાં આિિી 

મહત્િપણૂચ થીમ આધારિિ ભવૂમકા સરૂ્િે છે. પસુ્િકના બે મખુ્ય પાિો, સેન્ન્ટયાગો અને 
મેનોલલન, વદૃ્ધ અને યિુાનનુાં પ્રવિવનવધત્િ કિે છે, અને િેમની િચ્રે્ એક સુાંદિ સાંિારદિા વિકસ ે
છે. જે એકમાાં અભાિ છે, િે બીજો પિૂો પાડે છે. ઉદાહિણ િિીકે, મેનોલલનમાાં ઊજાચ અને ઉત્સાહ 
છે. િે સેન્ન્ટયાગો માટે ખોિાક અને કપડાાં શોધ ે છે, અને િેના ખિાબ નસીબ છિાાં િેન ે
પ્રોત્સારહિ કિે છે. બદલામાાં, સને્ન્ટયાગો પાસ ે શાણપણ અને અનભુિ છે. િે મેનોલલનને 
બેઝબોલ વિશે િાિાચઓ કહ ે છે અને િેન ે માછલી પકડિાનુાં શીખિે છે. સેન્ન્ટયાગોની ઉંમિ 
નિલકથા માટે પણ મહત્િપણૂચ છે કાિણ કે િેણે િેન ેશાિીરિક િીિ ેનબળો બનાવ્યો છે. આ 
નબળાઈ વિના, િેની જીિ િેના માટે એટલી અથચપણૂચ ન હોિ. સેન્ન્ટયાગો કહ ેછે િેમ, િેણે િેના 
જીિનમાાં ઘણી [માછલીઓ] જોઈ હિી જેનુાં િજન હજાિ પાઉન્ડથી િધ ુહત ુાં અને િેણે િેના 
કદની બે માછલીઓ પકડી હિી, પિાંત ુક્યાિેય એકલા નહીં અને ક્યાિેય વદૃ્ધ માણસ િિીકે 
નહીં. સેન્ન્ટયાગોન ેિેની યિુાની યાદ કિિામાાં આશ્વાસન અને શન્તિ મળે છે, જે દરિયા રકનાિે 
વસિંહો દ્વાિા પ્રિીરકિ છે જે િે િેના સપનામાાં જુએ છે. િે વદૃ્ધ માણસના રન્ષ્ટકોણથી આ વસિંહો - 
ધીમા, સુાંદિ પિાંત ુઉગ્ર પ્રાણીઓ - યાદ કિે છે. આમ કિિાથી, િેન ેખ્યાલ આિે છે કે િે પણ, 

ધીમા હોિા છિાાં, હજુ પણ એક પ્રર્ાંડ પ્રવિસ્પધી બની શકે છે. 
⭐ ાણસ અને પ્રકૃમિ: 

‘ધ ઓલ્ડ મેન એન્ડ ધ સી’ એક માણસના માલલિન સામેના સાંઘર્ચની િાિાચ હોિાથી, આ 
નિલકથાન ે પ્રકૃવિ સામેના માણસના સાંઘર્ચનુાં લર્િણ કિિી જોિાનુાં આકર્ચક લાગ ે છે. 
હકીકિમાાં, સેન્ન્ટયાગો દ્વાિા, નિલકથા માણસના પ્રકૃવિ સાથેના સાંબાંધની શોધ કિે છે. િે ઉડિી 
માછલીને િેના વમિો માને છે, અને સમય પસાિ કિિા માટે િાબચલિ સાથ ેિાિ કિે છે. સમરુ 
ખિિનાક છે, િેની શાકચ અને સાંભવિિ કપટી હિામાન સાથ,ે પિાંત ુ િે ડોન્લ્ફન અને ઝીંગાના 
રૂપમાાં ખોિાક પિૂો પાડીને િેન ેટકાિી િાખ ે છે. અંિે, સેન્ન્ટયાગો માલલિનન ેફતિ એક વિિોધી 
િિીકે જ જોિો નથી, િે િેન ેએક ભાઈ િિીકે પ્રેમ કિે છે. િેમના સાંઘર્ચની મધ્યમાાં, સેન્ન્ટયાગો 
માલલિનન ે કહ ે છે ર્ાલ અને મને માિી નાખો. મને કોઈ પિિા નથી કે કોણ કોન ે માિે છે. 
સેન્ન્ટયાગોનુાં વનિેદન માલલિન પ્રત્યેની િેની પ્રશાંસાની ઊંડાઈ દશાચિે છે અન ેપ્રકૃવિના મળૂભિૂ 
વનયમ િિફ સાંકેિ આપે છે જે માણસ અને પ્રાણીને એક કિે છે: બધા જીિોએ મિવુાં જોઈએ, 
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માિવુાં જોઈએ અથિા માયાચ જવુાં જોઈએ. આ િીિે, માણસ અને પ્રકૃવિ એક ગોળાકાિ પ્રણાલીમાાં 
જોડાયેલા છે, જેમાાં મતૃ્ય ુજરૂિી છે અને નિા જીિનન ેપ્રોત્સાહન આપે છે. 
⭐મનષ્કષષ: 

નિલકથાના વિર્યોનુાં અન્િેર્ણ, પિીક્ષણ અન ે પનુુઃઅથચઘટન દિવમયાન, પેપિ એ 
સાલબિ કિિાનો પ્રયાસ કિે છેકે વિજય સન્માન માટે જરૂિી નથી. િેના બદલ,ે ગૌિિ એ વ્યન્તિ 
પિ આધાિ િાખ ે છે કે જેનામાાં ગિચ અનેસાંઘર્ચને િેના અંિ સધુી જોિાનો દૃઢ વનશ્ચય હોય, 

પરિણામ ગમે િે હોય. જો સેન્ન્ટયાગો માલલિનને નકુસાન વિના પાછો ફયો હોિ, િો પણ 
માલલિનના માાંસની જેમ િનેો ગૌિિનો ક્ષણ લબનમહત્િપણૂચ અને અલ્પજીિી હોિ. સેન્ન્ટયાગોનો 
મરહમા અન ેસન્માન િેના યદુ્ધમાાંથી નહીં પિાંત ુઅંિ સધુી લડિાની િેના ગિચ અને રહિંમિથી 
આિે છે. નિલકથા સેન્ન્ટયાગો નામના ફતિ એક માણસની િાિાચ નથી. િે બધા લોકોની િાિાચ 
છે જે જીિનમાાં શ્રેષ્ઠ માટે સાંઘર્ચ કિે છે, પછી ભલ ે િે વનષ્ફળ જાય કે સફળ થાય. માણસે 
પોિાનામાાં અને ભગિાનમાાં વિશ્વાસ િાખિો જોઈએ કે જેથી િે દિેક અિિોધમાાંથી પસાિ થઈ 
શકે િે માટે રહિંમિ અન ેખાનદાની મેળિી શકે. િે દિેક યદુ્ધમાાં આગળ િધિા માટે પોિાના 
ગૌિિનો ઉપયોગ કિી શકે છે.મનોલલન માટે એક સાિા િોલ મોડેલ બનિાનો દૃઢ વનધાચિ એ 
માલલિન સામે િણ રદિસ સધુી લડિામાાં િેની મખુ્ય પ્રેિણાઓમાાંની એક છે. િે મનોલલનને 
માણસ શુાં કિી શકે છે િે બિાિિા માાંગ ેછે.સેન્ન્ટયાગોની ઉંમિ નિલકથા માટે પણ મહત્િપણૂચ 
છે કાિણ કે િેણે િેન ેશાિીરિક િીિે નબળો બનાવ્યો છે. આ નબળાઈ વિના, િેની જીિ િેના 
માટે એટલી અથચપણૂચ ન હોિ. સેન્ન્ટયાગો કહ ેછે િમે, િેણે િેના જીિનમાાં ઘણી માછલીઓ જોઈ 
હિી જેનુાં િજન હજાિ પાઉન્ડથી િધ ુ હત ુાં અન ેિેણે િેના કદની બે માછલીઓ પકડી હિી, 
પિાંત ુક્યાિેય એકલા નહીં અન ેક્યાિેય વદૃ્ધ માણસ િિીકે નહીં. સેન્ન્ટયાગોન ેિેની યિુાની યાદ 
કિિામાાં આશ્વાસન અને શન્તિ મળે છે, જે દરિયા રકનાિે વસિંહો દ્વાિા પ્રિીરકિ છે જે િે િેના 
સપનામાાં જુએ છે. િે વદૃ્ધ માણસના રન્ષ્ટકોણથી આ વસિંહો - ધીમા, સુાંદિ પિાંત ુઉગ્ર પ્રાણીઓન ે
યાદ કિે છે. આમ કિિાથી, િેન ેખ્યાલ આિે છે કે િે પણ, ધીમા હોિા છિાાં, હજુ પણ એક 
પ્રર્ાંડ પ્રવિસ્પધી બની શકે છે. 
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